UCHWAZLA NR XVIII/110/2016
RADY POWIATU TUCHOLSKIEGO
z dnia 29 kwietnia 2016 r.

w sprawie: przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na
lata 2016-2020

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998t. o samorzadzie
powiatowym (. Dz. U. z 2015t. poz. 1445, poz. 1890) oraz art. 6 ust. 3 pkt. 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. z 2015z.
poz.1390)

Rada Powiatu

uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ do realizacji Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016 — 2020 stanowiacy
zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierzyé Zarzadowi Powiatu Tucholskiego.

§ 3. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy
Ra d \fP 0

wiatu




Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005t. o przeciwdzialaniu
ptzemocy w rodzinie do zadaf wlasnych powiatu nalezy w szczegdlno$ci opracowanie
i realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie. Przyjety program jest odpowiedzia na spoleczne
i instytucjonalne zapotrzebowanie dotyczace usystematyzowanie dzialan zmietzajacych do
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Realizacja programu jest dostosowana do rzeczywistych pottzeb oséb i rodzin
w powiecie tucholskim. Stanowi wazny element w kontekscie polityki prorodzinne;
powiatu.

Uchwala zostala przyjeta 17 glosami za, przy braku gloséw przeciwnych
i wstrzymujacych sig.
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Zalacznik

do uchwaty Nr XVIII/110/2016
Rady Powiatu Tucholskiego

z dnia 29 kwietnia 2016 r.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

W POWIECIE TUCHOLSKIM
NA LATA 2016 — 2020
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I. Wprowadzenie.
1. Wstep.

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt. 1) Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2005 r., Nr 182, poz. 1493 z p6zn. zm.) do zadan wiasnych
powiatu nalezy opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Program ten, na podstawie
przeprowadzonej diagnozy, ma wyznacza¢ podstawowe kierunki dzialan zmierzajacych
do tagodzenia skutkéw przemocy w rodzinie oraz wskazywac dzialania profilaktyczne
ograniczajgce skal¢ wystepowania tego zjawiska na ternie programem objetym.

Przemoc domowa jest zjawiskiem szczegodlnie trudnym do zwalczania, gdyz dotyczy
najbardziej intymnej sfery funkcjonowania jednostki — relacji z najblizszymi. Implikuje
to szereg specyficznych dla tego przestepstwa cech — syndrom sztokholmski, wstyd przed
ujawnieniem faktu bycia ofiarg, obawe o los sprawcy, ktérym jest bliska osoba. Wszystko to
powoduje, ze znaczgca cze$¢ wysitkow skierowanych na walke z przemocg w rodzinie musi
by¢ wlozona w prowadzenie akcji informacyjnych dotyczacych wiasciwosci przemocy
w rodzinie 1 miejscach Swiadczenia pomocy dla ofiar tego przestepstwa.

Przedstawiony nizej program jest zgodny z zatozeniami Krajowego Programu
Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie, przyjetego Uchwalg nr 162/2006 Rady Ministrow
z dnia 25 wrze$nia 2006 r. i wpisuje si¢ w realizacje podstawowych celow tego programu
tj: zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie, zwigkszenia skutecznosci ochrony ofiar
przemocy w rodzinie, zwigkszenia dostepnosci pomocy, zwickszenia skutecznosci dziatan
interwencyjnych i korekcyjnych wobec 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie. Za koordynacje
wdrazania ,,Programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie w powiecie tucholskim” (zwanego dalej ,,programem™) odpowiedzialne jest

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tucholi.

2. Akty prawne be¢dace podstawg do opracowania programu.

1) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015
r., poz. 1390), zwana dalej ,,ustawg o przeciwdziataniu przemocy”.

2) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2016r. poz. 487 j.t.).

3) Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2015, poz. 163 z pdzn.

zm), zwana dalej ,,ustawg o pomocy spolecznej”.



4) Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz.U. z 2015 r., poz. 1445
z pbézn. zm.).

5) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2016r. poz. 224 z
poz. zm.).

6) Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2011
1., Nr 231, poz. 1375 z pézn. zm.).

7) Ustawa z dnia 28 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. 2015 r. poz. 583
Z pézZn. zm.).

8) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz.U. z 1997 r., Nr 88, poz. 553 z p6zn.
zm.).

9) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz.U. z 2016r. poz. 239 j.t.).

10) Ustwa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2015 r., poz. 2156 z p6zn.
zm.).

11) Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury
,»Niebieskiej Karty” oraz wzor6w formularzy ,,Niebieska Karta”.

12) Uchwata nr XV/93/2015 Rady Powiatu Tucholskiego z dnia 21 grudnia 2015
w sprawie przyjecia ,Strategii rozwiazywania probleméw spolecznych w Powiecie

Tucholskim na lata 2015-2021”,

3. Wykaz wazniejszych skrotow stosowanych w programie.
GKRPA — gminna komisja rozwiazywania problemdw alkoholowych;
GOPS — gminny osrodek pomocy spolecznej;

GUS — Gtowny Urzad Statystyczny;

GZI — gminny zespot interdyscyplinarny;

k.k. — kodeks karny;

KPP — Komenda Powiatowa Policji w Tucholi;

NK — Niebieska karta;

OPS — o$rodek pomocy spolecznej;

PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tucholi;

PK-E — program korekcyjno-edukacyjny dla sprawcow przemocy w rodzinie;
PPP — Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Tucholi;

PR — Prokuratura Rejonowa w Tucholi;




Program — Program przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie w powiecie tucholskim na lata 2016 — 2020;

PUP — Powiatowy Urzad Pracy w Tucholi;

SOW — Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Tucholi;

SR — Sad Rejonowy w Tucholi.

I1. Przemoc w rodzinie — podstawy teoretyczne

1. Definicja przemocy w rodzinie.

Zgodnie z art. 2 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy - przemoc okreslana jest
jako ,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajgce
prawa lub dobra osobiste o0s6b najblizszych, w szczegdlnosci narazajace te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godno$¢, nietykalnosé cielesng,
wolno$¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknigtych
przemocy.”

Przemoc jest zjawiskiem niebezpiecznym. Narusza prawa i dobra osobiste
krzywdzonego cztonka rodziny. Wywoluje u ofiary przemocy cierpienie, lek, poniZenie,
bezsilno$é do tego stopnia, ze ofiara nie ma nawet sity do obrony. Przemoc jest dziataniem
zamierzonym, ktorego celem jest kontrolowanie i podporzadkowanie krzywdzonego czlonka

rodziny.

2. Rodzaje przemocy.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rézne formy. Czgsto wystepuja one tacznie

w roznych konfiguracjach. Wyr6znia si¢ pi¢¢ podstawowych rodzajow przemocy:

1) przemoc fizyczna — sg to wszelkiego rodzaju dziatania z uzyciem sily, ktérych rezultatem
jest nieprzypadkowe zranienie, np. popychanie, obezwladnienie, policzkowanie,
szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka, pigscia lub przedmiotami, oblewanie
wrzgtkiem albo substancjami zracymi,

2) przemoc psychiczna — to umyslne dziatania wykorzystujace mechanizmy psychologiczne,
powodujace zachwianie pozytywnego obrazu wlasnej osoby u ofiary, obnizenie u niej
poczucia wlasnej wartosci, pojawienie sig standw lekowych
i nerwicowych,

3) przemoc seksualna — polega na wymuszaniu niechcianych przez ofiar¢ zachowan w celu

zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy,



4) przemoc ekonomiczna — to dziatania prowadzace do catkowitego finansowego
uzaleznienia ofiary od sprawcy,
5) zaniedbanie — ciagle niezaspokajanie = podstawowych  potrzeb  fizycznych

i emocjonalnych.

3. Charakterystyka sprawcy i ofiary.

1) Przemoc domowa jest zjawiskiem paradoksalnym, gdyz dzieje si¢ w relacjach,
wydawaloby sig¢, jak najbardziej od przemocy odlegtych. Sprawcy przemocy - Zony,
mezowie, rodzice, dzieci s dla ofiary przemocy znaczacymi innymi, wiasnie w relacji z nimi
zaspokajane jest najwigcej podstawowych potrzeb emocjonalnych ofiar. To sprawia, ze
postawy zar6wno sprawcow, jak i osob przemocy do$wiadczajacych sa znaczgco rdzne,
a dynamika procesu ma innych charakter niz dzieje si¢ to w przypadku innych przestepstw.

2) Ofiary przemocy w rodzinie. W opracowaniach dotyczgcych omawianego zjawiska
wyrdznia sie kilka typowych dla ofiar przemocy w rodzinie zjawisk i postaw':

a) Pranie mézgu — ,jest proba systematycznego wplywania na czyje$ poglady, postawy
i przekonania. Jest to szereg zabiegéw stosowanych w celu zmiany przekonan, uczug¢, potrzeb
postaw, po to aby osoba manipulowana dzialala zgodnie z oczekiwaniami osoby
manipulujgcej. Najczesciej stosowanymi metodami prania moézgu sa: izolacja [ofiary
przemocy], ponizanie i degradacja, monopolizacja uwagi, grozby i demonstracja wszechmocy
oraz sporadyczne okazywanie poblazliwosci.””” Wszystkie te sposoby manipulacji maja
u ofiary przemocy spowodowac¢ uzaleznienie od sprawcy, przyjecie jego punktu widzenia
i akceptowanie sytuacji deprywacji, racjonalizowane czesto obawg o bezpieczefstwo wlasne
lub dzieci.

b) Wyuczona bezradno$¢ — pojawia si¢ w chwili, gdy ofiara przemocy nie odczuwa efektow
swoich staran o przerwanie stosowania przemocy. Symptomatyczna jest tu biernosé,
zniechecenie, traktowanie przemocy jako koniecznosci. Syndrom wyuczonej bezradnosci
powinien by¢ kluczowym faktorem w tworzeniu procedur przez jednostki pomocowe.
Bez szybkiej, skutecznej i zdecydowanej interwencji ofiara przemocy zniecheci sie do
zwracania o pomoc i zacznie postrzega¢ swojg sytuacje jako beznadziejna.

c) Zespot Stresu Pourazowego (PTSD) — pojawia, gdy dla ofiary do$wiadczenie przemocy
staje si¢ zrédtem lgku i paralizuje pdézniejsze dzialania. Jest to zjawisko kojarzone przede

wszystkim z zagrozeniem utraty zycia swojego Iub bliskich, np. na wojnie, podczas wypadku,

' por. Strona internetowa Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia"
http://www .niebieskalinia.info/index.php/ofiary-przemocy/dorosly-1/charakterystyka
D eps

ibid.




bedgc $wiadkiem $mierci bliskiej osoby, wystgpuje ono jednak z nie mniejszym nasileniem
u ofiar przemocy w rodzinie.

d) Specyficzne mechanizmy przystosowawcze wystgpuja takze u dzieci dotknigtych
przemocg. Osoba dorosta stosujaca przemoc, majaca najczgsciej przewage fizyczna,
psychiczng i ekonomiczng nad dzieckiem narzuca mu interpretacje, racjonalizacj¢ stosowania
przemocy. Dziecko ufne w relacje z rodzicem i $wiadome przewagi osoby doroslej

przystosowuje si¢ do sytuacji, czgsto odczuwajgc kary jako zastuzone.

Wszystkie wyzej opisane zjawiska, ich pochodne i wypadkowe, sg kluczowe z punktu
widzenia instytucji pomocowych, poniewaz wskazuja na konieczno$¢ szybkiej interwencji
oraz umozliwienia bezproblemowego dostepu do specjalistow, terapeutéw, psychologéw,
lekarzy, przy uwzglednieniu faktu, ze proces powrotu ofiary przemocy do réwnowagi
psychicznej jest dlugotrwaty.

3) Sprawcy przemocy.

Okreslenie przyczyn stosowania przemocy w rodzinie nie moze by¢ pelne bez proby
stworzenia portretu sprawcy. W opracowaniach dotyczacych przemocy® wskazuje sie na kilka
typowych cech 0s6b dopuszczajacych si¢ tego czynu:

a) Osobowos$¢ nieprawidlowa (psychopatia), charakteryzujagca si¢ niezdolnoscig do
tworzenia bliskich relacji, zachowaniami aspotecznymi i antyspolecznymi, dzialaniami
autodestrukcyjnymi (w sferze spolecznej, fizycznej, psychicznej), brakiem empatii
i zdolnosci do przewidywania skutkéw wilasnych zachowan, sklonnoscig do zachowan
impulsywnych, traktowaniem przedmiotowo innych osob (réwniez w sferze seksualnej).
Ludzie o osobowosci nieprawidlowe]j czgsciej wehodza w konflikt z prawem, czesciej
popadajg w alkoholizm, narkomani¢. Nie opracowano jeszcze skutecznej metody
korygowania osobowosci nieprawidiowe;j.

b) Alkoholizm zwigzany jest bardzo silnie ze stosowaniem przemocy w rodzinie. Nawet
95% przypadkow zwigzanych z biciem partnerki zwigzane jest ze spozywaniem alkoholu,
a 40% sprawcdw przemocy uzaleznionych jest od alkoholu®. Alkohol poprzez redukcje
oporéw sprzyja zachowaniom antyspolecznym, agresywnym, zmienia postrzeganie
rzeczywistosci, zaburza sen, przez co wzmaga drazliwo$¢ i zwigksza tatwos$¢ popadania

w konflikty. Autorzy badajgcy zwiazki pomiedzy alkoholizmem a stosowaniem

> por. Kluczynska Sylwia, 1999, Zrozumierr sprawcéw przemocy, Niebieska Linia nr 3/1999,

http://www niebieskalinia.pl/pismo/wydania/dostepne-artykuly/43 16-zrozumiec-sprawcow-przemocy  [dostep:
11.04.2016]
* ibid.



przemocy zauwazajg tendencje do wigzania si¢ kobiet wywodzgcych si¢ ze Srodowisk,
gdzie wystapila choroba alkoholowa, czgsciej w dorostym zyciu wigzg sie z parterami
cierpigcymi na podobne zaburzenia.

c) Organiczne uszkodzenie moézgu moze skutkowaé¢ podobnymi zachowaniami jak
w przypadku osobowosci nieprawidtowej czy uzaleznien. Samo uszkodzenie mézgu nie
musi powodowa¢ agresji, wplywa natomiast na postrzeganie rzeczywistosci i zdolno$é do
samokontroli.

d) Padaczka skroniowa, podobnie jak organiczne uszkodzenie mézgu, w czasie ataku
zaburza postrzeganie rzeczywisto$ci. Chory w czasie napadu cierpi na zaburzenia
$wiadomodci, omamy, odczuwa lek i zagrozenie, na ktore reaguje agresjg. Wazne jest
w przypadku wystapienia przemocy w rodzinie by prawidlowo zdiagnozowaé sprawce,
gdyz chorobe t¢ da si¢ z powodzeniem leczy¢.

e) Choroby psychiczne i zwigzane z nimi psychozy moga takze powodowaé agresje
zardwno w stosunku do samego siebie, jak i otoczenia. Wystgpowanie psychoz zwigzane
jest z chorobami takim jak schizofrenia, choroby afektywne, choroba alkoholowa
(zaprzestanie spozywania alkoholu), zespoty zwigzane z naduzywaniem narkotykow.

Wymienione wyzej czynniki stosowania przemocy nie stanowig Kkatalogu
zamknigtego. Nie maly wplyw na zachowania agresywne majg czynniki spoleczne
i $rodowiskowe. Akceptacja przemocy wobec kobiet w najblizszym otoczeniu, powielanie
wzorcéOw z domu rodzinnego moga powodowaé, Ze sprawca uwaza stosowanie przemocy
wobec rodziny za naturalne zachowanie, czy wrecz obowigzek, ktérego niewypelnianie
oznacza nieudolnos$¢ czy brak meskosci (podobne mechanizmy mogg dziatan takze u ofiar
przemocy).

Wieloé¢ czynnikow wplywajacych na wystepowanie zjawiska przemocy w rodzinie,
zardwno ze strony ofiary, jak i sprawcy jeszcze bardziej utrudnia wiasciwg diagnoze i szybkie
zapobieganie temu zjawisku. Roznorodnos¢ przyczyn wskazuje réwniez na konieczno$é
wspoldziatania réznych stuzb - prewencyjnych, medycznych, spotecznych, gdyz dopiero

kompleksowa diagnoza danego przypadku pozwoli na skuteczng pomoc rodzinie.

4. Konsekwencje przemocy w rodzinie.
1) Przemoc to zjawisko destrukcyjne. Osoby, wobec ktérych stosowana jest przemoc
w rodzinie zyjg w sytuacji ciaglego strachu i poczuciu zagrozenia ze strony bliskiej osoby.

Doswiadczajg przy tym wielu niekorzystnych skutkéw. Mozna wyr6zni¢ dwa ich rodzaje:




a) fizyczne — obrazenia zewnetrzne np. ztamania, zwichnigcia kosci, wstrzaénienia mozgu,
wybite zeby, urazy kregostupa, podbite oczy a takze obrazenia narzadéw wewnetrznych;

b) psychiczne — najczgiciej obserwuje sig zespol stresu pourazowego (odretwienie,
obojetnosé na bol, amnezja, zmiana $wiadomosci itp.), syndrom wyuczone; bezradnosci
(poddanie sie, biernos¢, rezygnacja z préb poprawy swojej sytuacji itp.), syndrom
sztokholmski (uzaleznienie od sprawcy, powstanie specyficznych wigzi uczuciowych ze
sprawca) oraz mechanizm blgdnego kotfa polegajgcy na powielaniu wzorcéw w kolejnych
pokoleniach.

2) Skutki przemocy w rodzinie mozna podzieli¢ takze na:

a) Skutki indywidualne. Ofiara przemocy moze odniesé obrazenia fizyczne, ktore
w skrajnych przypadkach moga doprowadzi¢ do jej $mierci. Niekiedy zdarza sig, ze ofiara
w akcie samoobrony dokonuje zabdjstwa sprawcy przemocy. Dochodzi do konfliktu
z prawem. Dhugotrwaly stres moze doprowadzi¢ do powaznych zaburzen zdrowia
psychicznego, depresji a nawet samobdjstwa. Zaburzone sg relacje w rodzinie oraz
w wypelnianiu réznych rél spotecznych.

b) Skutki spoteczne. Skutki przemocy nie dotycza jedynie cztonkow rodziny. Rozszerzajg si¢
takze na ogél osob stykajacych si¢ z ofiarami i sprawcami, niekiedy przechodzg na
nastepne pokolenia. Nastgpuje powielanie wzorcow u dzieci, gtownie chiopcow, ktdrzy
sami zaczynajg si¢ zachowywac agresywnie.

c) Skutki ekonomiczne. Przemoc w rodzinie niesie tez skutki ekonomiczne. Rodziny
dotkniete przemoca niejednokrotnie wymagaja wsparcia instytucji, ktérych zadania
dotycza problemu przemocy np.: policja, pomoc spoteczna, stuzba zdrowia itp.

Ofiarami moga byé nie tylko osoby doroste, ale tez i dzieci. Przemoc wobec dziecka
moze byé dla niego wyjatkowo traumatycznym przezyciem, ktérego konsekwencje bgdzie
odczuwato przez cate zycie. Dziecko nie musi by¢ nawet ofiara przemocy by doznaé urazu
psychicznego, wystarczy sama okoliczno$¢ bycia $wiadkiem. Poczucie winy, izolacja
spoleczna, pogorszenie samopoczucia oraz wiele innych negatywnych czynnikéw moze
powaznie wptywaé na osiggane wyniki w szkole. W wicku dorostym wplywa takze na relacje
we whasnej rodzinie. Istnieje prawdopodobienstwo, ze bedg czgsciej siegaly po alkohol czy
stosowaly przemoc wobec swoich partner6w.

Wiele ofiar przemocy zmaga si¢ nie tylko z przykrymi konsekwencjami skutkow
przemocy. Czesto nie mogg liczy¢ nawet na zrozumienie srodowiska lokalnego, czy dalszych
cztonkéw rodziny. Postrzega sie ich jako osoby prowokujace sprawcg. Osoby z najblizszego

otoczenia niejednokrotnie z trudnoscig zglaszaja podejrzenia o stosowanie przemocy.



Przemoc narusza podstawowe prawa kazdego czlowieka. Naraza ofiary
na niebezpieczenstwo utraty zycia i zdrowia. Zawsze pozostaje traumatycznym przezyciem.
Wiadze publiczne poprzez swoje instytucje maja obowigzek zapewni¢ wszystkim

obywatelom réwne traktowanie, poszanowanie ich praw i wolnosci.

5. Zadania sluzb publicznych w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Podstawowym aktem prawnym regulujagcym zadania organdéw panstwowych
i samorzagdowych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest ustawa
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Ustawa ta ponadto okregla zasady pracy zespolow
interdyscyplinarnych i stosowania procedury ,,Niebieskiej Karty”.

W skiad zespotéw interdyscyplinarnych powotywanych przez wojta, burmistrza lub
prezydenta miasta, wchodza przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spoteczne;j,
gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, o$wiaty, ochrony
zdrowia, organizacji pozarzadowych oraz kuratorzy sagdowi. Do zadan GZI nalezy
diagnozowanie probleméw przemocy w rodzinie, podejmowanie dziatah w $rodowisku
zagrozonym przemoca, rozpowszechnianie informacji o instytucjach pomocowych,
inicjowanie dziatan w stosunku do oséb stosujacych przemoc. W ramach pracy GZI
powolywane sg zespoty robocze do pracy z konkretnym przypadkiem wystgpienia przemocy
w rodzinie.

Instytucje wspierajace osoby pokrzywdzone w wyniku przemocy w rodzinie realizujg
swoje dzialania w oparciu o procedure ,,Niebieskiej Karty”. Procedura NK szczegblowo
okresla sposéb postgpowania w sytuacji, gdy do przedstawiciela jednostki organizacyjnej
pomocy spolecznej, GKRPA, Policji, oswiaty lub ochrony zdrowia zglosi si¢ osoba, wobec
ktorej zachodzi podejrzenie, ze jest ofiarg przemocy w rodzinie. Procedure NK wszczyna sie
takze w przypadku, gdy nie jest mozliwy kontakt z domniemang ofiarg przemocy lub nie
wyraza ona zgody na podjecie dziatan pomocowych.

Poza ustawa o przeciwdziatania przemocy sprawy zwiazane z zakresem programu
regulujg akty prawne dotyczace pomocy spotecznej, stuzby zdrowia, przeciwdziatania
alkoholizmowi, narkomanii itd. W kodeksie karnym glownym przepisem dotyczacym
przemocy w rodzinie jest art. 207 § 1, ktéry méwi, ze ,Kto zngca si¢ fizycznie lub
psychicznie nad osobg najblizsza lub nad inng osoba pozostajgcg w stalym lub przemijajacym
stosunku zaleznoci od sprawcy albo nad matoletnim lub osoba nieporadng ze wzgledu na jej
stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.”

W sytuacji, gdy sprawca dziata ze szczegdlnym okruciefistwem sankcja zostaje zmieniona na
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okres od roku do 10 lat, a gdy efektem dziatan sprawcy byta proba samobojcza ofiary od 2 do
12 lat. Przestepstwa zwigzane z przemocg w rodzinie moga dotyczy¢ takze naruszenia
nietykalnosci cielesnej (art. 217 k.k.), wymuszenia obcowania plciowego lub poddania sig

innej czynnosci seksualnej (art. 197 k.k.) czy stosowania grézb (art. 190 k.k.).

6. Przemoc w rodzinie w Polsce w latach 2013 -2015.

Lp.| Wyszczegélnienie | 2013 | 2014 | 2015
1 Liczba ofiar przemocy:
Ogolnie 86 797 105 332 97 501
Kobiety 58 310 72 786 69 376
mezczyZzni 9233 11 491 10 733
Matoletni 19 254 21 055 17 392
2 Liczba 0séb podejrzewanych o przemoc:
Ogolnie 61 450 78 489 76 034
Kobiety 4 440 5301 5244
mezezyzni 56 755 72 791 70 484
Maloletni 255 397 306

Zrédio: http://statystyka.policja.pl/

II1. Diagnoza zasobéw powiatu tucholskiego w zakresie przeciwdzialania przemocy

w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

1. Powiat tucholski — informacje ogolne.

Powiat tucholski zostal utworzony w ramach reformy administracyjnej 1 stycznia
1999 roku. Jego siedzibg jest miasto Tuchola. Powiat Tucholski obejmuje sze$§¢ gmin: pigé
wiejskich (Cekcyn, Gostycyn, Lubiewo, Sliwice, Kesowo) i jedna miejsko — wiejska
(Tuchola).

Dane GUS informujg, ze na dzien 31.12.2014 r. liczba mieszkancow powiatu
tucholskiego wynosita 48.381 (w tym 24.142 mezczyzn i 24.239 kobiet). W roku 2014 na
terenie powiatu zarejestrowano 518 urodzen i 416 zgonow.

Bezrobocie, ubdstwo i alkoholizm sg najwiekszymi problemami spotecznymi naszego
powiatu. Aby, stwierdzi¢ jakim problemem jest bezrobocie na terenie powiatu tucholskiego
nalezy spojrze¢ w dane Powiatowego Urzgdu Pracy w Tucholi. Wéréd oséb bezrobotnych
zarejestrowanych w PUP przewazaja kobiety, ktorych liczba od 2013 ro$nie. Bezrobocie,
szczegolnie to dlugotrwale, obniza poziom standardu materialnego zycia nie tylko osoby

bezrobotnej, ale takze jej rodziny. Moze to powodowaé zaburzenie sfery Zycia rodzinnego
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i powstanie patologii. Nawet krotkotrwaty okres bezrobocia ma duzy wpltyw na kondycje

psychiczng os6b dotknietych tym problemem.

Tab. Liczba 0sob bezrobotnych zarejestrowanych w PUP Tuchola w latach 2013 — 2015

Lp. | Stan na dzien | 31.12.2013 31.12.2014 31.12.2015
mezczyzni | kobiety | mezczyzni | kobiety | mezezyzni | kobiety
1. | Liczba o0s6b | 1813 2175 1472 1905 1349 1675
bezrobotnych
OGOLEM: 3988 3377 3024
2. | Liczba o0s6b 1269 1063 2663
dhugotrwale
bezrobotnych
3. | Liczba o0s6b | 400 319 329 284 306 251
pobierajgcych
zasitek
OGOLEM: 719 613 557

Zrédlo: PUP Tuchola.

2. Przemoc w rodzinie w powiecie tucholskim.

1) Komenda Powiatowa Policji w Tucholi.

KPP na biezgco stosuje procedure ,,Niebieskiej Karty”, stuzaca przeciwdzialaniu przemocy

w rodzinie. Dzialania chronigce ofiary przemocy domowej podejrhowane przez policje

zgodnie z obowigzujacym prawem przedstawiajg si¢ nastepujgco:

a) interwencja;

b) sporzadzenie dokladnego opisu zdarzenia (notatka urzgdowa);

¢) zatrzymanie sprawcow przemocy domowe]j stwarzajgcych w sposob oczywisty zagrozenie
dla zycia badz zdrowia ofiar, a takZze mienia;

d) wszczecie postgpowania przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy w przypadku
zgloszenia lub stwierdzenia popetienia przestepstwa;

e) zabezpieczenie dowodow popelnienia przestgpstwa;

f) podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy przemocy;

g) udzielenie informacji ofiarom o mozliwosci uzyskania pomocy.
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Ponizej przedstawiono zestawienie tabelaryczne przeprowadzonych interwencji

domowych przez funkcjonariuszy policji powiatu tucholskiego w latach 2013-20135:

Lp. Wyszezegolnienie 2013 2014 2015
1 Liczba przeprowadzonych interwencji domowych:
ogodtem 325 237 222
2 Interwencje dotyczace przemocy w rodzinie ogolem:
miasto 12 21 11
wies$ 49 43 38
3 Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej ogélem:
kobiety 65 57 46
mezezyzni 9 11 4
maloletni 16 12 1
4 Liczba sprawcéw przemocy domowej ogélem:
kobiety 2 5 0
mezczyzni , 60 60 48
maloletni 0 0 1
5 Liczba sprawcéw przemocy domowej pod wplywem alkoholu ogélem:
kobiety 2 1 0
mezezyzni 56 53 42
maloletni 0 0 0
W tym przewiezionych do Izby Wytrzezwien ogélem:
kobiety 0 0 0
mezezyzni 0 0 0
maloletni 0 0 0
W tym przewiezionych do policyjnych pomieszczen dla oséb zatrzymanych do
wytrzezwienia ogolem:
kobiety 1 0 0
mezczyzni 36 36 26
maloletni 0 0 0
6 Liczba przypadkéw udzielenia pomocy medycznej:
sprawcy/pokrzywdzony 3 4 2
7 Liczba dzieci przewiezionych do szpitala, placéwki, oddanych pod opieke osoby

spokrewnionej:

12




ogblem 3 0 0

8 Liczba postepowan przygotowawczych z art. 207 par 1 k.k.:

ogbtem 43 26 36

Zrédio: Dane wiasne KPP.
Zauwazalna tendencja spadkowa zgloszen moze by¢ wynikiem dziatalnosci Gminnych

Zespotow Interdyscyplinarnych

2) Osrodki pomocy spolecznej z terenu powiatu.

Celem dziatania pomocy spotecznej (zgodnie z ustawa o pomocy spolecznej) jest
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenia trudnych sytuacji zyciowych, ktorych
same nie sg w stanie pokonaé, a takze zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Pomoc
spoteczna jest udzielania miedzy innymi ze wzgledu na przemoc w rodzinie. Przemoc
w rodzinie moze by¢ jednak skutkiem wielu innych zjawisk, bedacych powodem interwencji
jednostek pomocy spotecznej: ubdstwa, sieroctwa, bezdomnogci, alkoholizmu, narkomanii,
bezradno$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Ponizej dane dotyczace pomocy

spoleczne w zakresie przeciwdziatania pomocy w rodzinie.

Lp. | Wyszczegélnienie 2013 2014 2015

1 Liczba pracownikow

socjalnych przygotowanych

do pracy w  zakresie 26 26 27
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie
2 Przyznana pomoc osrodka
pomocy spolecznej z uwagi 25 10 37

na przemoc w rodzinie

3 Przyznana pomoc osrodka
pomocy spolecznej z uwagi 98 141 157

na alkoholizm

4 Liczba zwolanych Zespotow
29 28 31
Interdyscyplinarnych

5 Liczba ztozonych

Niebieskich Kart

96 64 64
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6 Liczba zamknigtych
Niebieskich Kart

71 80 48

Zrédlo: Dane wlasne OPS.

3) Prokuratura Rejonowa w Tucholi.

Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze swiadkowie moga zlozy¢
w prokuraturze badz na policji zawiadomienie o przestepstwie sciganym w trybie publiczno-
skargowym lub wniosek o $ciganie przestgpstwa (dotyczy to przestepstw Sciganych na
wniosek osoby poszkodowanej). W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze popetniono
przestepstwo prokuratura wspoélnie z policja ma obowigzek:
a) wszczaé postepowanie przygotowawcze majgce na celu sprawdzenie czy faktycznie

popelniono przestepstwo;

b) wyjasnienia okolicznosci czynu,
¢) zebrania i zabezpieczenia dowodow;
d) ujecia sprawcy;
e) w uzasadnionym przypadku zastosowaé $rodek zapobiegawczy wobec sprawcy przemocy

w postaci: dozoru policyjnego lub tymczasowego aresztowania.

Prokuratura Rejonowa w Tucholi to instytucja, ktora analizuje fakty, zbiera dowody

i sporzadza akt oskarzenia. Z danych pozyskanych od tutejszej instytucji wynika, ze:

a) w roku 2013 — 21 spraw zostalo zakonczonych aktem oskarzenia, zadnej sprawy
prokuratura warunkowo nie umorzyta, a w 24 sprawach umorzono postgpowanie;

b) w roku 2014 — 7 spraw zostalo zakonczonych aktem oskarzenia, w 20 sprawach
prokuratura warunkowo umorzyta postepowanie, a w 1 sprawie prokuratura warunkowo
umorzyla postgpowanie;

¢) w roku 2015 — 4 sprawy zostaly zakonczone aktem oskarzenia, w 14 sprawach prokuratura
umorzyta postepowanie, a w zadnej sprawie nie umorzono warunkowo postgpowania

karnego.

4) Sad Rejonowy w Tucholi.
Sad Rejonowy rozpatruje sprawy dotyczace przemocy w rodzinie.
W latach 2013 — 2015 dane dotyczace oskarzenia o przestepstwa z art. 207 k.k.

przedstawialy si¢ nastgpujgco:
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Art.207 § 1 k.k. 2013 2014 2015
Skazanie 37 39 26
Umoréenie 1 1 2
postgpowania

Wyrok  warunkowo | 1 1 0
umarzajacy

Uniewinnienie 3 0 0
Laczna liczba spraw | 40 24 35
skierowanych do

sadu Z aktem

oskarzenia

Zrédio: Dane wlasne Sqdu Rejonowego w Tucholi.

5) Specjalistyczny O§rodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Tucholi.

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Tucholi powstat
w ramach realizacji ustawy o przeciwdzialaniu przemocy oraz wydanego we wrzesniu
nastgpnego roku Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2006-2016. Osrodek w caloéci finansowany jest z dotacji celowej budzetu panstwa

Za udzielanie pomocy klientom SOW odpowiedzialny jest zespol specjalistow.
Wszystkie osoby udzielajgce pomocy osobom korzystajacym z ushug sg odpowiednio
wyksztalcone i przygotowane do pracy z osobami doznajacymi przemocy. Pracownicy SOW
regularnie korzystajg z kursow i szkolefi podwyzszajac wiedze i warsztat swojej pracy.
W trosce o wysoka jako$¢ pracy specjalistow w SOW prowadzona jest comiesigczna grupa
superwizyjna, a pracownicy kieruja si¢ przyjetym kodeksem etycznym.

Do hostelu SOW ofiara przemocy zostaje przyjeta bez skierowania i bez wzgledu na
dochéd. Czasowe schronienie ma na celu izolacje od sprawcy i zapewnienie bezpieczenstwa
ofiarom przemocy. Zgodnie z obowigzujagcymi przepisami osoby mogg przebywa¢ w SOW
3 miesigce z mozliwoscig przedtuzenia w szczegdlnych przypadkach uzasadnionych sytuacja
ofiary przemocy w rodzinie. Osoba doznajgca przemocy otrzymuje pomoc psychologiczna,
prawna, medyczng i wsparcie. Zespot pracownikéw i specjalistow SOW  opracowuje
indywidualny plan pomocy, majgcy na celu przezwycigzenie sytuacji kryzysowej,
wynikajacej z wystgpowania przemocy domowej, dziatanie to podejmowane jest m. in.

poprzez nawigzanie wspolpracy z najblizsza rodzing ofiary oraz instytucjami.

15




W zakresie potrzeb bytowych SOW zapewnia:

a) catodobowy pobyt dla 10 osob;

b) trzy pokoje wyposazone w niezbgdny sprzgt;

¢) wspdlne pomieszczenie do pobytu dziennego;

d) miejsce zabaw dla dzieci;

e) pomieszczenie do nauki, ogélnodostepng tazienke¢ wyposazong w sposob umozliwiajacy
korzystanie przez osoby doroste i dzieci, ogblnodostepna kuchnie;

f) pomieszczenie do prania i suszenia.

Pobyt w hostelu zawsze ma na celu powstrzymanie przemocy w rodzinie poprzez
tymczasowsg izolacje od sprawcy przemocy. W tym czasie osoba doznajaca przemocy ma
szanse na zdobycie wiedzy o tym, czym jest przemoc domowa, rozpoznaje fazy przemocy we
wlasnej rodzinie, zmienia stereotypowe mys$lenie na temat przemocy, modyfikuje
przekonanie o swojej sytuacji, o $wiecie i o sobie, poznaje wlasne prawa oraz uczy si¢ ich
egzekwowania, ma szans¢ wyj$¢ z roli ofiary, pracuje nad budowaniem poczucia wlasne;j
wartosci, uczy si¢ i ¢wiczy nowe, konstruktywne zachowania.

Po opuszczeniu przez mieszkanke hostelu SOW, pracownicy prowadza dzialania
monitorujace funkcjonowanie podopiecznej bezposrednio w miejscu jej zamieszkania (wizyta
w $rodowisku) badz tez poprzez kontakt 2z innymi instytucjami pomagajgcymi
w rozwigzywaniu sytuacji przemocowych. Mieszkaficy motywowani sg réwniez do dalszego
kontaktu z SOW 1 kontynuacji podjetych juz dziatan (kontynuacja terapii indywidualnej lub
grupowej, wsparcie w toczacych si¢ sprawach sadowych, poradnictwo psychologiczne,
socjalne itd.).

W SOW prowadzone sg dziatania, z ktorych korzysta¢ moga osoby szukajace pomocy
bez wzgledu na miejsce zamieszkania: pomoc psychologiczna, psychoterapia indywidualna,
psychoterapia par, konsultacje i mediacje dla matzonkéw w konflikcie, konsultacje
psychiatryczne, konsultacje wychowawcze dla rodzicow, terapia psychologiczna dla dzieci,
zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci, grupa wsparcia dla kobiet doswiadczajgcych przemocy

w rodzinie, lub z problemem uzaleznienia w rodzinie, pomoc prawna.
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Tab. Liczba 0s6b korzystajgcych z ustug SOW w latach 2013-2015

Lp. | Wyréznienie 2013 2014 2015
1 Ustugi oérodka 224 141 134
2 Mieszkancy hostelu 34 37 47
Zrédlo: Dane wtasne SOW,
Tab. Liczba porad, konsultacji w latach 2013-2015
Lp. | Rodzaj porad i konsultacji 2013 2014 2015
1 Porady prawne 106 56 76
2 Porady psychologiczne 319 190 193
3 Wsparcie pedagogiczne 46 119 301
4 Praca socjalna i wsparcie 1001 754 734
5 Inne:
Pomoc psychiatryczna 34 12 34
Grupa terapeutyczna 45 32 -
Poradnictwo podczas
posiedzen w ramach ] 118 66

procedury Niebieskiej Karty

maloletni

Zrédlo: Dane wlasne SOW.

6) Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Przemoc w rodzinie najczesciej wynika z nadmiernego spozywania alkoholu, ktory

powoduje zaburzenia w funkcjonowaniu catej rodziny. W sprawach zwigzanych z problemem

alkoholowym, jak rowniez dotyczacym przemocy w rodzinie pomagaja GKRPA. Z danych

pozyskanych z gmin powiatu tucholskiego wynika, ze co roku wplywaja zgloszenia osob

z problemem alkoholowym, gdzie wystepowata rowniez przemoc. Liczbg spraw zgloszonych

do GKRPA w powiecie tucholskim w latach 2013-2015 przedstawia ponizsza tabela.
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Lp. Wyszczegolnienie 2013 2014 2015

1 Liczba zgloszonych spraw
do  Gminnych  Komisji
Rozwigzywania Problemow 33 24 20
Alkoholowych zwigzanych

7 przemocg domowg

Zrédio: Dane wlasne OPS.

7) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tucholi.

PCPR jest odpowiedzialny za tworzenie i realizacj¢ programow korekcyjno-
edukacyjnych dla sprawcéw przemocy w rodzinie. Podstawa prawng do opracowania
i realizacji pk-e dla os6b stosujgcych przemoc w rodzinie stanowi art. 6 ust. 4 pkt. 2 ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Pk-e byl realizowany w 2014 roku. Wzigto w nim
udziat 12 sprawcéw przemocy. Z osdb, ktore rozpoczelty cykl spotkan pieciu sprawcow
przemocy ukonczyto je uzyskujac zaswiadczenie o uczestnictwie. Dwoch sprawcow
przemocy ze wzglgdu na niskg frekwencjg, ponizej 80% zaplanowanych spotkan, nie
otrzymalo zaswiadczen, natomiast pigciu pozostalych sprawcéw nie pojawilo si¢ na
spotkaniach. Dziatania programu bedg kontynuowane w latach nastgpnych.

PCPR jest takze wspolorganizatorem, obok Starostwa Powiatowego w Tucholi oraz
KPP, cyklicznych konferencji na temat przemocy w rodzinie pod tytulem ,,Widzimy,
reagujemy, przeciwdziatamy”. W spotkaniu uczestniczg pracownicy stuzb zaangazowanych w
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. W czasie konferencji uczestnicy biorg udziat
w szkoleniach, kursach, zajeciach praktycznych. Poza samym poglebieniem wiedzy na temat
zjawiska przemocy, istotne jest takze poglebienie wspoélpracy pomiedzy poszczegdlnymi
instytucjami, co owocuje skuteczniejszymi dziataniami na rzecz os6b pokrzywdzonych przez

przemoc domowa.

IV. Cel gléwny i cele szczegélowe programu.
1. Cel gléwny. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie w powiecie tucholskim.

2. Cele szczegolowe.

1) Podniesienie §wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie.

a) Dzialania:

— informowanie o mozliwosci uzyskania wsparcia w powiecie tucholskim;
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zamieszczenie informacji na stronach internetowych realizatoréw programu, w celu
ulatwienia dostepu do podstawowych informacji na temat przeciwdziatania zjawiska
przemocy w rodzinie;

promowanie prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach

zagrozonych przemocg w rodzinie.

b) Oczekiwane rezultaty:

wzrost $wiadomosci spotecznej dotyczacej zjawiska przemocy domowej i mozliwosci
uzyskania wsparcia;

wzrost $wiadomosci ofiar przemocy w rodzinie w zakresie mechanizmow i rodzajow tego
zjawiska;

zwiekszenie dostepnosci do informacji o jednostkach $wiadczacych wsparcie dla ofiar

przemocy w rodzinie.

2) Zmniejszenie negatywnych skutkow przemocy u 0séb, ktére jej doswiadczajg.

a) Dziatania:

zapewnienie schronienia dla ofiar przemocy;

udzielanie pomocy i wsparcia osobom do$wiadczajacym przemocy domowej poprzez
poradnictwo specjalistyczne, terapi¢ i inne dziatania;

wspotpraca z GZ1;

realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty”;

b) Oczekiwane rezultaty:

zmiana postaw i aktywizacja ofiar przemocy w rodzinie;
wzrost poczucia bezpieczenstwa dzieci podczas przestuchan w ,,Niebieskim Pokoju”;
kompleksowe wsparcie rodzin dotknigtych przemoca domowa;

wzrost poczucia bezpieczenstwa ofiar przemocy poprzez udzielenie schronienia i objgcie

specjalistyczng pomoca.

3) Organizowanie systematycznych dziatan w odniesieniu do sprawcow przemocy.

a) Dzialania:

opracowanie i realizacja programu korekcyjno—edukacyjnego dla sprawcow przemocy
w rodzinie;
udzielanie porad i konsultacji indywidualnych dla o0séb stosujacych przemoc oraz

doznajacych przemocy;
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— kierowanie ofiar i sprawcow przemocy do specjalistow zajmujacych si¢ sprawami
przemocowymi;

— stosowanie procedury ,,Niebieskiej karty”.

b) Oczekiwane rezultaty:

— zminimalizowanie problemu przemocy w rodzinie poprzez edukowanie sprawcOw tej
przemocy;

— skuteczna i szybka pomoc ofiarom przemocy w rodzinie;

— podnoszenie kompetencji zawodowych pracownikdéw instytucji, ktérych celem jest

przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

4) Wazrost skutecznosci dzialan jednostek pomocowych w zakresie przeciwdzialania

przemocy w rodzinie i wsparcia ofiar przemocy w rodzinie:

a) Dziatania:

— organizowanie szkolen i konferencji dla kadry jednostek zajmujacych si¢

przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

b) Oczekiwane rezultaty:
— wzrost kompetencji pracownikow zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie;

— intensyfikacja wspdtpracy pomiedzy jednostkami pomocowymi.

3. Realizatorzy.

1) Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2016 — 2020 jest dokumentem o dziataniu dtugofalowym. Bedzie
realizowany we wspodlpracy z lokalnymi samorzadami, instytucjami, organizacjami
pozarzadowymi i innymi podmiotami, ktére zajmujg si¢ sprawami rodziny.

2) Koordynatorem wdrazania programu jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Tucholi,

3) Do realizatoréw nalezg w szczegélnoSci:

a) Komenda Powiatowa Policji w Tucholi;

b) Prokuratura Rejonowa w Tucholi;

¢) Sad Rejonowy w Tucholi;

d) Specjalistyczny O$rodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie;
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e) osrodki pomocy spotecznej w powiecie tucholskim;

f) gminne zespoty interdyscyplinarne ds. przemocy w rodzinie;
g) gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych;
h) grupy anonimowych alkoholikéw i grupy samopomocowe;
i) Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia od Alkoholu;
j)  Gminny O$rodek Wsparcia dla Rodzin w Tucholi;

k) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Tucholi;

1) Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dorostych;

m) szkoly i inne jednostki o§wiatowe;

n) jednostki stuzby zdrowia;

0) jednostki samorzadu terytorialnego;

p) organizacje pozarzadowe;

q) media.

4) Do gléwnych zadan koordynatora programu nalezy:

a) zarzgdzanie wdrazaniem programu;

b) prowadzenie monitoringu 1 ewaluacji programu;

¢) udzielanie informacji na temat programu i stopnia jej realizacji;
d) gromadzenie dokumentacji zwigzanej z programem,

e) przygotowanie zmian do programu;

f) powolywanie, w miarg potrzeb, zespotéw roboczych zwigzanych z wdrazaniem programu.

5) Do gléwnych zadan realizatoréw zwiazanych z zarzadzaniem programem nalezg:
a) informowanie koordynatora programu o zrealizowanych dziataniach;
b) zglaszanie uwag do zapiséw programu, w tym proponowanie zmian,

¢) proponowanie nowych celéw szczegbétowych.

V. Monitoring i ewaluacja

Monitoring programu polegaé bedzie na biezacej ocenie dokonywanych dziatan, ich
zgodnoéci z zapisami programu. Na podstawie dziatan monitoringowych, w miarg potrzeb,
beda wprowadzane zmiany do programu. Ewaluacja polega¢ bedzie na ocenie stopnia
zrealizowanych celow programu..
Zr6dta danych bedacych podstawa monitoringu i ewaluacji:
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1) dane Gléwnego Urzedu Statystycznego w zakresie obszar6w problemowych.

2) sprawozdania sktadane przez realizatorow dziatan programu.

3) informacje przekazywane koordynatorowi wdrazania programu przez realizatorow
oraz inne podmioty dzialajace w obszarze programu.

4) badania przeprowadzone w obszarach problemowych na terenie powiatu tucholskiego.

VI. Zakonczenie

Program przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie wyznacza pewne ramy do dziatania w obszarze wsparcia. Program realizowany
bedzie w latach 2016 — 2020, co oznacza, ze jest dokumentem dhugofalowym, a tym samym
konieczne jest zachowaniem w nim pewnego stopnia ogdlnosci. Pojawienie si¢ nowych
uregulowan prawnych, powstanie podmiotow dziatajacych na rzecz pomocy ofiarg i pracy ze
sprawcami przemocy moze skutkowaé znacznymi modyfikacjami zapiséw programu.
Niezmienny pozostanie z pewnoscig cel gléwny dokumentu, jakim jest zmniejszenie skutkéw
stosowania przemocy w rodzinie oraz podniesienie skuteczno$¢ dziatan prewencyjnych w tym

obszarze.
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